2,

Montag (9-17n)

e  Gymnastik 10:00-10:30h
e Malen 10:30-12:00h
e Gesprachsgruppe 10:30-11:30h

Kochgruppe 10-12h
| Mittagessen 12-13h ;
Hauswirtschaftsgruppe 13-14h !

e Kreativgruppe 14:00-15:30h

e Entspannung 16:00-16:30h

Donnerstag (9-17h)

e Konzentrationstraining 10:00-11:00h
e Aktiv & Fit 11:00-12:00h
e  Musiktherapie 11:00-12:00h
: Kochgruppe 10-12h
i Mittagessen 12-13h :
Hauswirtschaftsgruppe 13-14h

e Kreatives 14:00-15:30h
e Nahgruppe 14:00-15:30h
e Entspannung 16:00-16:30h

Anderungen/Aktualisierungen vorbehalten

Dienstag (9-17h)

Besucherplattform 11-12h (14-tdgig)
Besucherstammtisch 10-12h (14-tdgig)

' Kochgruppe 10-12h
Mittagessen 12-13h i
| Hauswirtschaftsgruppe 13-14h

e Ausflug/Projekt 14:00-17:00h
e Chorprojekt 14:00-15:30h
e Musiktherapie 16:00-17:00h

Freitag (9-15h)

e Gymnastik 10:00-11:00h
e Offene Gruppe 11:00-12:00h

.................................................... -

Kochgruppe 10-12h
| Mittagessen 12-13h ;
Hauswirtschaftsgruppe 13-14h !

e Angehoérigengruppe 15:00-16:30h

(1. Freitag im Monat)

- Dieses Formular ist freigegeben durch die Abteilungsleitung des Tageszentrums -
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Mittwoch (9-17h)

Ausflug/Projekt 10:00-12:00h
Depressionsgruppe 10:30-11:30h
Newcomer 11-12h (14-tdgig)

Kochgruppe 10-12h

| Mittagessen 12-13h ;
Hauswirtschaftsgruppe 13-14h !
Lesekreis 14:00-15:00h

oder Spiritualitat (nach Ankiindigung)

Kaffee & Kuchen 15:00h-16:00h

Taglich

Offener Treff
Austausch
Spiele

Bistro

Aktuelles

Tagesausfliige/Vortrage/Veranstaltungen
(nach Ankiindigung)

(giiltig ab Januar 2018)





